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Pwy flociodd y pibellau gwastraff?k
Ystyriwch arferion siopa’r bobl isod. Pa un/rai sy’n fwyaf tebygol o fod yn gyfrifol?

Blociad

		  Dyma Dave.  
	 Mae’n rhoi pwyslais 
mawr ar edrych yn dda. Mae 
newydd ddod yn dad ac mae’n 
treulio’i amser hamdden yn 
coginio yn y gegin. 

 Fy Rhestr Siopa

		  Dyma Gareth. 
	 Dydi Gareth ddim yn 
hoffi coginio ac mae’n bwyta 
allan yn aml. Mae’n ddyn ifanc 
sy’n byw ar ei ben ei hunan. Yn 
ei amser hamdden, mae’n hoffi 
garddio a rhedeg.

 Fy Rhestr Siopa

		  Berwyn yw hwn. 	
	 Mae’n hoffi chwarae 
rygbi ac felly mae’n cael llawer o 
friwiau a sgriffiadau ar ei groen. 
Gan ei fod yn treulio cymaint o 
amser yn y gwynt a’r glaw mae’n 
cael annwyd yn aml.

 Fy Rhestr Siopa

				      Yn ddiweddar, 	
				      aeth Daisy a 
Peter ar drip ysgol i un o safleoedd 
Dŵr Cymru. Maen nhw’n bwyta’n iach 
ac yn cael digon o ymarfer corff. Yn 
eu hamser hamdden, maen nhw’n 
mwynhau chwarae gyda’u ci, Buster.

 Fy Rhestr Siopa


