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Defnyddio Dŵr yn Effeithlon – Arbed Dŵrk
Mae Dŵr Cymru’n glanhau dros 800 miliwn litr o ddŵr y dydd ac yn ei anfon trwy bibellau i’n cartrefi i 
ni gael ei ddefnyddio.  Mae angen llawer o ynni i bwmpio dŵr i gartrefi pobl a gall hyn wneud drwg i’r 
amgylchedd. Cofiwch y gallwch helpu i arbed dŵr mewn llawer o ffyrdd: mynd i’r gawod ac nid i’r bath, 
defnyddio can dŵr yn lle pibell ddŵr i roi dŵr i blanhigion: ond faint fyddech chi’n ei arbed?  

Cofiwch y gall nifer y litrau amrywio yn dibynnu pa mor gyflym mae’r dŵr yn llifo!
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