
Dywedwch wrtha i 
faint i’w gynnwys gan 

ddefnyddio mesuriadau 
diddorol! e.e. 

Llond cwpan o faw 
hwyaden

4 llond llwy de o dywod

Dŵr glaw, pluen hwyaden, tywod …

Defnyddiwch y patrwm isod i ysgrifennu’ch Rysáit Afon  eich hunan.

Rysáit Afon 

Defnyddiwch bwyntiau 
bwled i restru’ch 

cynhwysion.

Cofiwch ddefnyddio 
priflythrennau!

Defnyddiwch rif ar 
gyfer pob un o’r 
cyfarwyddiadau.

Dechreuwch bob 
brawddeg â berf 
orchmynnol e.e. 

rhowch, arllwyswch, 
cymysgwch.

Defnyddiwch 
gysyllteiriau amser. e.e. 

nesaf, wedyn, hefyd.
Defnyddiwch adferfau
e.e. yn ofalus, yn gyflym.

Cofiwch briflythrennau, 
comas ac atalnodau 

llawn! Allech chi 
ddefnyddio cromfachau 

i roi rhagor o 
wybodaeth?

Defnyddiwch yr isod i’w wneud yn fwy diddorol:- Cyflythreniad – dom du 
dafad. Onomatopeia – plop, sblash. Geiriau waw – microsgopig.

Educating
our future
customers

Addysgu
cwsmeriaid
y dyfodol

dwrcymru.com/education share your work with us on twitter @discoverdwr

Rysáit Afon 2k
Mae Dŵr Cymru’n tynnu dŵr o’r afon, yn ei lanhau ac yn ei anfon trwy bibellau i’n tapiau. Meddyliwch am 
y dŵr afon a wnaethoch yn y Ganolfan Ddarganfod. A fyddai hwnnw’n ddiogel i’w yfed?

Gwnewch restr o’r cynhwysion yn ein rysáit afon. Allwch chi ychwanegu unrhyw beth arall y gallech ddod 
ar ei draws mewn afon e.e. pluen hwyaden?

Cynhwysion:
•
•
•
•
•
•
•

Dull:
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2.
3.
4.
5.

http://dwrcymru.com/education

